AGENDA

LOKALE AGENDA POSTBAUER-HENG

AK Bildung, Familie, Freizeit, Sport

Internationale Kochabende
TUrkisch mit Emine Hirschmann

Turkisches Zaziki (ca. 10 Personen)

1000 g turkischer Yoghurt

1 Handvoll getrocknete Pfefferminze
7 Knoblauchzehen (pressen)

1 kleine Tasse Wasser

Salz

Petersilie (klein gehackit)

Alles mischen.

Turkischer Reis (ca. 10 Personen)

3 Tassen turk. Reis
100 g turk. Nudeln
2 EBI. Butter

1. Reis waschen

2. Nudeln in Ol im Topf goldbraun anbraten, dann den Reis
dazu geben, zusammen kurz anbraten

3. 6 Tassen heiBes Wasser mit Butter und Salz (hach Geschmack)
dazugeben, aufkochen.

4. Herd auf Stufe 2 schalten und ca. 15 min. kochen lassen,
zwischendurch umrUhren.



