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Internationale Kochabende      
Türkisch mit Emine Hirschmann 
 
Sigara Böregi (ca. 52 Stück) 
 
3 Packg. Türkischer Blätterteig (Dreiecksform) 
500g türk. Schafskäse 
1 Bd. frische Petersilie 
Salatöl zum Frittieren 
 
 

1. Petersilie waschen und kleinschneiden 
2. Schafskäse in kleine Stücke zerkleinern 
3. Teigplatte auf Arbeitsfläche auslegen 
4. Etwas Füllung auf das breite Ende des Teiges geben 
5. Vom breiten Ende her eindrehen – (wie eine Zigarre) 
6. In einer Pfanne Salatöl erhitzen und die Sigara darin frittieren 

 
(siehe auch Fotos) 


